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브리즈번 처음 정착 30일 체
크리스트
도착 직후 1개월 안에 놓치기 쉬운 행정, 교통, 통신, 의료, 일자

리, 주거, 생활 루틴을 브리즈번 기준으로 정리했습니다.

이 문서가 맞는 사람

브리즈번에 막 도착했거나, 도착 예정이라 첫 한

달 루틴을 빠르게 정리하고 싶은 사용자

최신 검토 기준

2026-06-18. Services Australia, ATO,

Translink, Queensland TMR, Home Affairs

기준

1. 신분/계정

VEVO, myGov, ATO, Medicare 자격

여부를 먼저 정리합니다.

2. 이동/생활

교통, 유심, 은행, 주소, 면허, 인터넷을

묶어 처리합니다.

3. 정착 루프

집, 일, 의료, 커뮤니티 루틴이 첫 30일

품질을 결정합니다.

핵심 4단계

1주차

비자/신분, 통신, 은행, 교통

2주차

세금, 의료, 주소, 생활 장비

3주차

집과 일자리 정리

4주차

면허, 예산, 커뮤니티 루틴

고정

1주차: 도착 직후 바로 할 것

브리즈번 초반 팁

첫 며칠은 집, 교통, 통신이 동시에 흔들리기 쉽습니다. “번호, 계좌, 이동수단” 3개가 먼저 안정되면 이후 정착이 훨씬

쉬워집니다.

VEVO 확인: 현재 비자와 근로 조건을 직접 확인합니다.

유심/번호: 본인 인증, 은행, 구직 연락을 위해 호주 번호를 확보합니다.

은행 계좌: 급여, bond, 생활비 이체를 위해 빠르게 개설합니다.

교통: Translink go card 또는 contactless 결제 루틴을 정합니다.

임시 주소 기록: 우편, 은행, 고용 문서에 쓸 주소를 정리합니다.

https://breezeburn.com/


2주차: 행정과 필수 연결

행정 생활

3주차: 집과 일 정리

처음 한 달의 실수

일단 비싼 차를 사고 나서 집과 일자리를 맞추는 순서는 리스크가 큽니다. 보통은 집/일 루틴이 먼저이고, 차는 정말 필

요한 동선이 확정된 뒤가 낫습니다.

myGov 계정을 만들고 ATO 연결 준비를 합니다.

일할 계획이면 TFN 신청을 진행합니다.

Medicare 대상자면 online enrolment 또는 form 경

로를 확인합니다.

주소가 바뀌면 은행/고용처/주요 서비스에 반영합니다.

침구, 주방도구, 어댑터, 세제 같은 초기 생활물품 예산

을 따로 잡습니다.

중고 구매를 할 거면 사기 방지 기준을 미리 익힙니다.

가까운 GP, 약국, 응급실 위치를 저장해 둡니다.

임시 숙소라면 장기 거주 형태를 정합니다: 쉐어, 독방, 일반 렌트 중 무엇이 맞는지.

구직을 시작했다면 resume, availability, TFN 준비상태, 교통 동선을 같이 봅니다.

현실적인 예산표를 만듭니다: 주거비, 식비, 교통비, 통신비, 초기 가구/물품비.

차가 필요할지 대중교통으로 버틸지 먼저 계산합니다. 급하게 차부터 사면 실패 확률이 높습니다.



4주차: 루틴 고정

브리즈번 첫 30일 필수 우선순위

필수

비자 상태, 번호, 계좌, 이동수단, 거주

지

빠르게

TFN, myGov, Medicare 자격,

resume, 생활비 관리

나중

차 구매, 큰 가전, 장기 계약, 고가 소

비

최종 10분 체크

1. VEVO로 비자 조건을 확인했다.

2. 호주 번호를 만들었다.

3. 은행 계좌를 준비했다.

4. 교통 루틴을 정했다.

5. TFN 신청 여부를 정리했다.

6. myGov/ATO 연결 계획이 있다.

7. Medicare 대상 여부를 확인했다.

8. 집과 일 우선순위를 구분했다.

9. 차는 진짜 필요가 확인된 뒤 보기로 했다.

10. 다음 30일 목표를 적었다.

Queensland licence 전환 대상인지 확인합니다.

자주 쓰는 동선의 대중교통/차량 이동 시간과 비용을 비교합니다.

정기 지출 자동이체, 휴대폰 요금, 인터넷, 구독서비스를 점검합니다.

한인 커뮤니티, 질문답변, 생활정보 채널을 고정해서 정보 루프를 만듭니다.

다음 60일 목표를 정합니다: 일, 집 안정화, 차량 구입 여부, 영어/자격 준비 등.



공식 확인 링크

Home Affairs: VEVO check conditions

ATO: Apply for a TFN

ATO: myGov and ATO linking

Services Australia: Enrolling in Medicare

Translink

Translink: Fares and concessions

Queensland Government: Transferring to a Queensland licence

이 자료는 정보 제공용 체크리스트입니다. 비자, Medicare, 면허, 세금 적용 여부는 개인 조건에 따라 다를 수 있으므로 공식 안내를 다시 확인해

야 합니다.

브리즈번 한인 커뮤니티 · https://breezeburn.com

https://immi.homeaffairs.gov.au/visas/already-have-a-visa/check-visa-details-and-conditions/check-conditions-online?utm_source=chatgpt.com
https://www.ato.gov.au/individuals-and-families/tax-file-number/apply-for-a-tfn
https://www.ato.gov.au/online-services/online-services-for-individuals-and-sole-traders/ato-online-services-and-mygov/create-a-mygov-account-and-link-it-to-the-ato
https://www.servicesaustralia.gov.au/enrolling-medicare?context=60092
https://translink.com.au/
https://translink.com.au/tickets-and-fares/concessions
https://www.qld.gov.au/transport/licensing/driver-licensing/overseas/transfer

